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¡¡DEPENDE DE TI!!  es el título de la nueva 
campaña de Ayudemos a un@ Niñ@ cuyo objetivo es 
concienciar sobre la importancia de fomentar el ac-
ceso  y permanencia en la escuela de niñas y ado-
lescentes.

En Ayudemos a un@ Niñ@ tenemos el convenci-
miento de que potenciar la equidad social,  apostar 
por la igualdad de oportunidades entre mujeres 
y hombres y promover una sociedad libre de ma-
chismo para fortalecer el desarrollo humano de las 
mujeres contribuye de forma muy significativa en 
la lucha contra la pobreza, la exclusión y la des-
igualdad. Por ello centramos nuestra  campaña de 
2017-18 en una de las herramientas más importan-
tes para el  cambio social: la educación.  

61 millones de niñas y niños en edad escolar pri-
maria (6 a 11 años) y 69 millones en secundaria (12 
a 14 años) están fuera de la escuela. Más de la mi-
tad son niñas. Por si fuera poco, en muchos países, 

las niñas se enfrentan además a barreras sociales 
y culturales que les impiden ir y permanecer en la 
escuela, limitando su pleno desarrollo. Las niñas 
que completan la educación secundaria son seis 
veces menos vulnerables a situaciones de machis-
mo o abuso, como por ejemplo el matrimonio in-
fantil.

La campaña que tiene dos líneas de trabajo:

Por un lado fomentar proyectos de cooperación al 
desarrollo que fomenten una educación equitativa 
y de calidad. 

Por otro establecer un programa de Educación para 
el Desarrollo que traslade esta problemática, su 
análisis crítico y posibles soluciones al entorno es-
colar , a través de los materiales didácticos se visibi-
lizará tanto la situación  en los países del sur como  
los llamados micromachismos  o el currículum ocul-
to, situaciones también presentes en nuestro país.
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Las mejoras en las condiciones de vida de las comunidades crecen exponencial-
mente conforme aumenta el grado de formación de sus habitantes, saber leer, 
escribir, contar o razonar de forma crítica proporciona una gran herramienta para 
salir del Círculo de la Pobreza.

Aunque en los últimos años se han producido mu-
chos avances en torno a la matrícula de niños y ni-
ñas, sobre todo en educación primaria, la situación 
sigue siendo muy negativa en el grado de reten-
ción y éxito escolar. Hecho que se agrava cuando 
se trata de acceder a la educación post-primaria. 
Según Unicef más de 60 millones de niños y niñas 
no van a la escuela primaria y más de 69 millones 
de adolescentes están excluidos/as de la educa-
ción secundaria, siendo las chicas quién más se 
ven afectadas por esta situación.

A nivel general las barreras que impiden el acce-
so a la escuela a niños, niñas y adolescentes son 
las siguientes:

-Ir a la escuela sigue siendo caro. A pesar de que 
se considera en muchos países que la educación 
obligatoria es gratuita, en la práctica las familias 
pobres deben enfrentarse a costos (uniformes, 
libros de texto, material escolar, etc.) que hace 
inviable que puedan enviar a chicos y chicas a la 
escuela.

-La inversión en educación es insuficiente. Los 
estados siguen sin dotar a sus sistemas educa-
tivos de las infraestructuras y profesorado sufi-
cientes para atender a la población estudiantil. 

-La lacra del trabajo infantil. En situaciones de 
pobreza niños y niñas entran de forma prematu-
ra en el mundo laboral lo que les hace abando-
nar la escuela o simultanearla con el trabajo, en 
cualquiera de los casos estas situaciones ponen 
en peligro su desarrollo físico, mental y emocio-
nal, arrebatándoles la posibilidad de mejorar sus 
condiciones de vida.

-No se garantiza la educación de calidad. En mu-
chos países pobres los estándares educativos son 
totalmente arbitrarios, no se aplican políticas de 
evaluación y monitoreo exhaustivos en cuanto a 
nivel de enseñanza y cumplimiento de horarios 
y calendario escolar. Por lo que los alumnos y 
las alumnas que asisten a los centros escolares 
no reciben una formación eficaz que les permita 
prosperar y tener un futuro digno.

La importancia de la educación 
para las niñas
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Este panorama al que se enfrenta millones de 
niños y niñas en países desfavorecidos, se torna 
aún más negativo en el caso de las niñas que, 
además de las barreras anteriores, se enfrentan 
a un conjunto único de obstáculos a la hora de 
acceder a la educación y que viene determinado 
por el hecho de ser mujeres. Los principales son:

-Violencia e Inseguridad. Muchas niñas y adoles-
centes son víctimas de violencia y abusos en ca-
minos y senderos cuando van a la escuela, sobre 
todo en el entorno rural. También se enfrentan 
a empujones y golpes en los patios escolares, a 
soportar las burlas e insultos de sus compañeros 
de clase, o a ser humilladas mediante la propa-
gación de rumores difamatorios que circulan de 
boca en boca, por teléfonos móviles o por Inter-
net. Tampoco podemos obviar las situaciones de 
agresión sexual de otros estudiantes o profeso-
res. Los datos son escalofriantes 6 de cada 10 víc-
timas de violencia sexual son niñas y adolescen-
tes menores de 13 años

-Matrimonio Infantil y embarazo precoz. Situacio-
nes a las que se enfrentan miles de niñas cada 
día, que son retiradas del sistema escolar y pri-
vadas de su infancia para ser casadas de forma 
precoz por cuestiones económicas o se quedan 
embarazadas tras sufrir las agresiones de mucha-
chos mayores que ellas o de hombres que las en-
gatusan con regalos o dinero. Aunque en algunas 
regiones se permite a las jóvenes madres volver a 
clase tras haber dado a luz, lo más común es que 
el embarazo suponga el fin de su escolarización y 
la limitación de sus oportunidades de conseguir 
independencia social y económica. El embarazo 
no deseado puede tener consecuencias graves, 
como aborto no seguro, suicidio y reacciones fa-
miliares que pueden conducir al aislamiento so-
cial y la exclusión. En cualquier caso la incidencia 
de estas problemáticas es nefasta porque siste-
máticamente se violan los derechos fundamenta-
les de las niñas, privándolas de acceder a la edu-
cación, poniendo en peligro su salud y sesgando 
sus posibilidades de tener un futuro digno.



-Falta de infraestructuras Sa-
nitarias. Un hecho tan simple 
como disponer de agua en las 
escuelas y sanitarios adecua-
dos, en perfectas condiciones 
y segregados por sexo, garan-
tizando la higiene e intimidad 
de las niñas, disminuye el ab-
sentismo escolar femenino. Las 
condiciones materiales y la fal-
ta de formación fomenta que 
las chicas dejen de ir a la escue-
la cuando están en su periodo 
menstrual.

-La subvaloración de la edu-
cación de las niñas. A pesar de 
la gratuidad de la educación 
obligatoria en muchos países, 
siempre hay gastos asociados 
al acceso a la educación que 
plantea a las familias que ten-
gan que decidir a qué hijos o 
hijas dar prioridad para su es-
colarización, y en esta elección 
son siempre las niñas las que 
salen perjudicadas cuando no 
hay dinero suficiente para pa-
gar su educación.

El resultado de estas desventajas suele ser que 
muchas niñas acudan a las escuelas con miedo o 
que en incontables casos no las manden al centro 
escolar, abandonen sus estudios o dejen de parti-
cipar en las actividades escolares. Esta situación 
supone una violación de sus derechos y un claro 
incumplimiento tanto de las normas internacio-
nales de derechos humanos como por el dere-
cho interno de los países que están obligados a 
proteger a las niñas y fomentar su desarrollo en 
libertad y garantizando la igualdad de oportuni-
dades. Para ello los estados deben asumir el reto 
de dotar a sus sistemas educativos con los recur-
sos y los programas formativos suficientes para 
preservar los derechos humanos.

Así mismo todos los actores sociales (docentes, 
comunidad, progenitores, etc) deben compar-
tir esta responsabilidad de generar una escuela 
más igualitaria y generar acciones que fomenten 
la inclusión plena de las niñas. Empezando por 
denunciar y prohibir situaciones de discrimina-
ción, abuso o violencia, escuchando las necesi-

dades expresadas por las niñas, exigiendo do-
taciones materiales y humanas necesarias para 
una escuela de calidad o apoyando la generación 
de modelos basados en la coeducación y la equi-
dad de género.

DOSSIER DE PRENSA
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¿QUÉ HACEMOS AYUDEMOS A UN@ NIÑ@ 
PARA CONSEGUIR QUE LAS NIÑAS TENGA 
ACCESO A LA ESCUELA?

Educación

Apoyamos comedores escolares, realizamos do-
tación de materiales escolares para el alumnado, 
apoyo al profesorado y fortalecimiento de las in-
fraestructuras, son estrategias que garatizan que 
no sean las causas económicas las que impidan 
que las niñas no puedan acceder a la escuela.

Aula de Valores

Impulsamos la implantación del currículum de 
educación en valores con iniciativas como las 
charlas de Educación Sexual, Prevención de la 
violencia, equidad de género, etc.

Coeducación e inclusión

Promovemos educar en la igualdad desde el res-

peto a la diferencia, una de las iniciativas que 
plasman mejor este espíritu es el Centro de Edu-
cación Especial Finca Jardín.

Educación para el Desarrollo 

A fin de trasladar esta problemática, su análisis 
crítico y posibles soluciones al entorno escolar en 
nuestro país.  

Apoyamos trabajar la coeducación en la escuela 
y la necesidad de igualdad de género. A través de 
recursos educativos, disponibles en nuestra web, 
hemos puesto  a disposición del profesorado ma-
teriales y unidades didácticas que tienen como 
objetivo  poner el foco en la desigualdad por ra-
zón de sexo tanto la situación en los países del sur 
como problemas tan actuales en nuestro entorno 
como el currículum oculto o los micromachismos.

Fomentar la igualdad de oportunidades para niños y niñas es una prioridad para 
Ayudemos a un@ Niñ@ por eso en nuestras líneas de trabajo implementamos ac-
ciones para el empoderamiento femenino.
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CONOCE A LA ONG AYUDEMOS A UN@ NIÑ@ 
Ayudemos a un@ Niñ@ es una ONGD (Organización No Gubernamental de Desa-
rrollo) que trabaja desde el año 2001 con colectivos vulnerables y en concreto con 
la infancia más desfavorecida.
 

Nos constituimos como asociación en España 
en septiembre de 2001 y estamos inscritos en 
los siguientes organismos:

-Ministerio de Asuntos Exteriores. Agencia Es-
pañola de Cooperación Internacional para el 
Desarrollo (AECID), con el número 528.

-Ministerio del Interior. Registro Nacional de 
Asociaciones con el número 168.411, sección 1ª.

-Junta de Andalucía. Registro Provincial de 
Asociaciones con el número 2.777, sección 1ª.
-Registro de Agentes de la Cooperación Inter-
nacional de Andalucía con el nº 6/200.

-Ministerios de Gobernación y Relaciones Ex-
teriores de Nicaragua con el número 2.326.

-Declarada de Utilidad Pública con fecha 21 
de diciembre de 2005, con el número 304.
 

Ayudemos a un@ Niñ@. está compuesta por 
personas de la calle que trabajan por la erra-
dicación de la pobreza desde una perspectiva 
diferente de ver el mundo y las desigualdades 
sociales. La ilusión y la positividad nos im-
pulsa a plantearnos una constante búsqueda 
de soluciones que, desde una perspectiva de 
autogestión y desarrollo, mejore la calidad de 
vida de la infancia y otros colectivos que ne-
cesitan atención y ayuda, especialmente las 
mujeres. 

Ayudemos a un@ Niñ@  trabaja en más de 
30 comunidades, repartos y proyectos de los 
departamentos de León y Chinandega en NI-
CARAGUA, desarrollamos 5 líneas de acción 
prioritaria (Alimentación, Salud, Educación, 
Defensa de los Derechos Humanos y Desarro-
llo Comunitario).
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¿QUÉ PUEDES HACER TU?

Con tu ayuda podremos conseguir que muchas niñas no abandonen la escuela, 
terminen sus estudios y tengan la oportunidad de tener un futuro mejor libre de 
discriminación y violencia. Tú puedes colaborar con Ayudemos a un@ Niñ@.

Colabora
¡Apadrina Ahora!

Gracias a tu aportación podemos 
asegurarles un futuro mejor a ellas 
y a sus familias. También puedes 
hacerte socio o socia, hay muchas 
posibilidades de colaborar.

Si Eres Docente
Te proporcionamos herramientas 
pedagógicas para que de forma 
independiente puedas implemen-
tar en tu aula o centro educativo 
acciones de Educación en Valores.

RedAcción 2017
Abierto el plazo de participación 
en Concurso Nacional de Redac-
ciones “REDacción” digido a esco-
lares de 6º de Primaria de centros 
escolares de todo el territorio na-
cional .
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Si deseas ampliar información, concertar una entrevista o conocer algo más de 
la campaña, puedes ponerte en contacto con nosotros llamando a los siguientes 
teléfonos:

900 14 20 14
687 710 660

También puedes enviarnos un mail a:
medios@ayudemosaunnino.org

o visita: 
www.ayudemosaunnino.org

Personas de contacto:
Carmen Ventura
Isabel Quero

DATOS DE CONTACTO


