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Una ventana al 
futuro

En la revista del año pasado hacíamos un pequeño 
balance sobre los Objetivos el Milenio cuyas metas 
debían someterse a evaluación en 2015. Tras unos 

resultados que distan mucho de su consecución (suplir 
las necesidades de  las personas más pobres), el 27 de 
Septiembre se han acordado LOS OBJETIVOS DE DE-
SARROLLO SOSTENIBLE cuyo horizonte está puesto en 
2030. Este nuevo desafío y el hecho de que cumplamos 
15 años de trabajo en 2016, nos ha llevado a evaluar el 
trabajo de Ayudemos a un@ Niñ@ y a  reafirmar nuestro 
compromiso con las personas más vulnerables.

Este número de nuestra revista AauN+ es muy especial, 
en el mismo hacemos un recorrido por estos años de 
trabajo tanto en Nicaragua, como en España. Así mis-
mo destacamos el artículo sobre la Comunidad de Sali-
nas Grande, uno de nuestros primeros proyectos, y que 
da testimonio de la evolución a lo largo de este periplo. 
También contamos con dos entrevistas  una a Pasión 
Vega, Colaboradora 2.0 y otra a José Francisco Aguilera 
un voluntario de sede.

En definitiva, esta revista supone una mirada un poco 
nostálgica a nuestro pasado, pero también una ventana 
hacia un futuro donde la ilusión y las ideas siguen siendo 
uno de los principales motores de Ayudemos a un@ Niñ@.

Luis Omar Dávila
Presidente AauN
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15 ANIVERSARIO

En este quinquenio hemos 
aprendido sobre todo a es-
cuchar a la gente, la valen-

tía diaria de las personas que a 
pesar de tenerlo todo en contra 
siguen luchando por su dignidad y 
que sólo piden la oportunidad para 
cambiar su futuro. 

Así mismo hemos ganado en expe-
riencia, hemos aprendido a esta-
blecer prioridades viables y signi-
ficativas para usuarios y usuarias, 
a canalizar la ayuda de forma cada 
vez más efectiva, así como a inver-
tir en lo que de verdad importa: las 
personas. 

Pero también es momento de re-
flexionar sobre nuestros logros, sin 
obviar tampoco las dificultades, 
han sido años de lucha por conse-
guir una vida mas digna para los 
colectivos vulnerables, en los que 
no hemos cedido ante aquellos que 
fingían cambiar para que todo si-
guiera igual, ante los que intentan 
que la sociedad civil no actúe, no 
opine y no busque la transforma-
ción social. Pero si algo es lo que 
renueva nuestras ganas de seguir 
trabajando son los logros, esas pe-

Iniciamos el camino hacia el 2030

Nuevos Retos 
de Futuro

queñas historias individuales de 
superación de las que hemos sido 
parte de alguna forma. 

Esos niños y niñas que conocimos 
en primaria en nuestros proyectos 
del área de educación y que aho-
ra están finalizando sus estudios 
universitarios. Aquellas primeras 
comunidades que sólo tenían un 
comedor de emergencia y un pre-
escolar y que ahora cuentan con 
una escuela, un centro de salud y 
otros servicios básicos. De nues-
tros chicos y chicas y sus familias 
del CEE Finquita Jardin, que están 
leyendo, escribiendo y formándose, 
cuando nadie apostaba por ellos... 
y así cientos de historias que nos 
impulsan a seguir y afrontar nue-
vos retos de trabajo.

2016 supone la reafirmación de un 
compromiso adquirido en el año 
2001 por Ayudemos a un@ Niñ@ 
en un marco de renovada esperan-
za tras el pacto realizado a nivel 
mundial para reducir la pobreza y 
la desigualdad, compromiso que 
se plasmó el 27 de septiembre de 
2015 en la sede de Naciones uni-
dad y que se ha plasmado en la for-

mulación de unos objetivos de de-
sarrollo sostenible que tiene como 
horizonte el año 2030. 

De nuevo estamos ante una opor-
tunidad histórica y sin precedentes 
para unir al mundo en la creación 
de un nuevo futuro que mejore las 
condiciones de vida de las perso-
nas a nivel global. Y por ello Ayude-
mos a un@ Niñ@ quiere ser parte 
de este cambio estableciendo sus 
prioridades para los próximos años 
que se plasman en las siguientes 
líneas de trabajo:

Quince años son toda una vida, sobre todo en los países más desfavorecidos, pero para las 

personas que integramos Ayudemos a un@ Niñ@ ha sido sobre todo un período de aprendi-

zajes, de experiencias y de logros que nos ha cambiado la vida y la forma de ver el mundo a 

lo largo de este viaje y queremos pensar que nos ha hecho un poco más sabi@s.
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AREA DE EDUCACIÓN

Estamos en el convencimiento que la educación es 
uno de los principales motores del cambio social y 
los esfuerzos no sólo se centran en la cantidad, sino 
también en la calidad, hasta ahora era muy impor-
tante incrementar el número de personas escolari-
zadas, pero aún más importante es conseguir una 
educación de calidad, para ello vamos a centrar 
nuestros esfuerzos en las siguientes metas:

-Trabajar para garantizar el acceso, la permanencia 
y la finalización de los estudios (primaria y secunda-
ria).

-Buscar soluciones innovadoras para mejorar las 
condiciones materiales que permitan aumentar la 
calidad docente y que los currículos sean significati-
vos para niños, niñas y adolescentes.

-Impulsar aquellas medidas que fomenten la coedu-
cación y la equidad de género en la educación.

-Concienciar sobre la necesidad de erradicar el ab-
sentismo escolar y docente en los centros educati-
vos con los que trabajamos en Nicaragua.

-Promover acciones para convertir la escuela en un 
elemento dinamizador de la sociedad que le circunda, 
implicando a los distintos actores sociales en el proceso.
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Compromisos de Ayudemos a un@ Niñ@
AREA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA

Las actividades de esta área se centran sobre todo en 
mantener el apoyo a los comedores escolares con los 
que trabajamos, incorporar nuevos y realizar un aporte 
nutricional para que niños y niñas no vayan a la escuela 
con hambre.

-Contribuir a erradicar el hambre mediante acciones 
encaminadas a luchar contra la malnutrición y las en-
fermedades carenciales.

-Establecer como prioridad en este aspecto a los colec-
tivos más vulnerables e infancia.

-Apoyar las iniciativas de producción agrícola lo-
cal, familiar y sostenible.

AREA DE DEFENSA DE LOS 
DERECHOS HUMANOS

Nuestro compromiso en esta área gira en torno a los si-
guientes parámetros.

-Establecer actividades para la visibilización y denuncia de 
problemas específicos del colectivo de mujeres, haciendo 
especial hincapié en las soluciones.

-Promover acciones de prevención de la violencia machista, 
así como establecer mecanismos de apoyo a la protección 
de las víctimas.

-Trabajar en proyectos de protección a la infancia y apoyo a 
la escolarización y prevención de la callejización.

-Promover actividades de fomento de la inclusión del colec-
tivo con discapacidad, centrándonos en la visibilización de 
sus problemáticas, apostando por la educación y la atención 
integral.

15º ANIVERSARIO
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15º ANIVERSARIO

Compromisos de Ayudemos a un@ Niñ@
AREA DE SALUD

Cada año más de seis millones de niños y niñas si-
guen muriendo antes de cumplir los cinco años. No 
hay comunidad que pueda hablar de sostenibilidad y 
desarrollo sin tener en cuenta las condiciones sani-
tarias y el bienestar de sus habitantes, Desde su ini-
cio, Ayudemos a un@ Niñ@ ha enfocado gran parte 
de su trabajo en esta área y seguimos incidiendo en 
ella a través de las siguientes propuestas:

-Defender los sistemas de sanidad públicos y univer-
sales como base para garantizar una vida saludable 
y promover el bienestar para todos a cualquier edad.

-Promover actuaciones de salud preventiva a fin de 
evitar y detectar precozmente enfermedades y redu-
cir las causas de mortalidad.

-Trabajar en programas de salud sexual y reproduc-
tiva que mejoren las condiciones de vida de las per-
sonas.

-Promover acciones de fortalecimiento de la aten-
ción sanitaria básica, acceso al medicamento y salud 
bucodental en aquellas comunidades que no cuentan 
con estos servicios.

AREA DE DESARROLLO 
COMUNITARIO

Las acciones de Desarrollo comunitario  tienen como 
objeto mejorar y potenciar los mecanismos de partici-
pación y fortalecer los procesos de gobernanza con un 
fin, mejorar las condiciones  generales de las comuni-
dades. Consideramos que es importante actuar en las 
siguientes direcciones:

-Fomentar la participación de la sociedad civil y gene-
rar espacios de participación comunitaria.

-Colaborar en el impulso de medidas para creación de 
empleos dignos y de calidad.

-Fomentar y apoyar acciones de gobernabilidad y promoción 
de comunidades participativas, inclusivas y sostenibles.

AREA DE DEFENSA DE LOS 
DERECHOS HUMANOS

Nuestro compromiso en esta área gira en torno a los si-
guientes parámetros.

-Establecer actividades para la visibilización y denuncia de 
problemas específicos del colectivo de mujeres, haciendo 
especial hincapié en las soluciones.

-Promover acciones de prevención de la violencia machista, 
así como establecer mecanismos de apoyo a la protección 
de las víctimas.

-Trabajar en proyectos de protección a la infancia y apoyo a 
la escolarización y prevención de la callejización.

-Promover actividades de fomento de la inclusión del colec-
tivo con discapacidad, centrándonos en la visibilización de 
sus problemáticas, apostando por la educación y la atención 
integral.
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OPINIÓN
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CAMPAÑA
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Aunque la pobreza está empezando a disminuir de forma global, su 
erradicación sigue siendo una tarea prioritaria para conseguir un 
mundo mejor. Para que esta meta  sea una realidad hay que actuar 

sobre las profundas desigualdades en los ingresos y las oportunidades 
económicas entre y dentro de los países, entre las zonas rurales y urba-
nas, así como entre hombres y mujeres. 

Para reducir estas desigualdades se debe actuar en la  mejora del acce-
so de las personas pobres a los recursos materiales, así como garanti-
zarles servicios básicos y protección social, sin olvidarnos de fomentar 
la participación social y la defensa a ultranza de los Derechos Humanos.

Coincidiendo con el 15 aniversario de la creación de Ayudemos a un@ 
Niñ@, la ONG ha puesto en marcha una nueva campaña “AauN queda 
mucho por hacer” que tiene como objetivo reafirmar su compromiso con 
la lucha por la erradicación de la pobreza desde una perspectiva integral 
y humanista, fruto de la experiencia adquirida y que tiene como metas 
la defensa de los sevicios básicos universales, los derechos humanos, la 
gobernanza y los procesos participativos.

A fin de alcanzar estas metas se han establecido líneas de actuación 
para las distintas áreas de trabajo de Ayudemos a un@ Niñ@: Area de 
Educación, Seguridad Alimentaria, Salud, Defensa de los Derechos Hu-
manos y Desarrollo Comunitario.  Para conocer esta campaña se puede 
visitar la página web:

http://www.ayudemosaunnino.org/mucho_por_hacer/index.html

Bajo el nombre “AauN queda mucho por hacer”, 

Ayudemos a un@ Niñ@ presenta su nueva cam-

paña de concienciación.

Nueva Campaña
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Ayudemos a un@ Niñ@ tiene entre una de sus ma-

yores apuestas el contribuir a que las comunidades 

rurales con pocos recursos puedan mejorar sus con-

diciones básicas y crezcan en bienestar para sus ha-

bitantes.

Comunidad
“SALINAS 
   GRANDE”

Salinas Grande es una comunidad  nicaragüense del Departamento de 
León ubicada a 45 minutos de la ciudad más cercana. El acceso a la 
misma es complicado ya que hay que recorrer 12 kilómetros hacia la 

costa desde la carretera de León-Managua por un camino sin asfaltar que 
se vuelve prácticamente impracticable en época de lluvias. Esta circuns-
tancia, unida a la alta tasa de desempleo, convierte a esta comunidad en 
una zona muy vulnerable y con gran parte de su población en situación de 
extrema pobreza.

Las principales actividades productivas que se realizan en Salinas Gran-
de son la pesca y la explotación de una salina, recursos totalmente insufi-
cientes para proporcionar trabajo a los habitantes de esta  población, que 
además ven agravadas sus condiciones por la gran vulnerabilidad hacia la 
climatologia y  la falta de infraestructuras básicas.

Ayudemos a un@ Niñ@  lleva colaborando con la comunidad desde el año 
2003 con la apertura de dos URN en los preescolares comunitarios: La Ciu-
dadela y Divino Niño. El primero además fue reformado totalmente en el 
año 2004 gracias a la colaboración de uno de nuestros padrinos, Dionisio 
Horrillo de la empresa “La Huerta del Pais”.

Durante el año 2005, ampliamos el proyecto conLa Escuela de Primaria 
“Salinas Grande” que a partir del año 2006 empieza a acoger también 
el grado de preescolar, se unifican nuestras acciones en este centro edu-
cativo que en la actualidad cuenta con más de 200 alumnos que reciben 
formación desde preescolar a 6º de primaria.



A lo largo de estos años hemos complementado nues-
tro apoyo al comedor escolar con otras actividades 
como la dotación de material escolar, actividades de 
salud preventiva (fluorización, desparasitación, control 
nutricional), charlas del programa Aula de Valores o 
un programa de becas para que alumnos y alumnas de 
secundaria pudieran realizar sus estudios en el único 
centro de secundaria de la comarca, el NER Sagrado 
Corazón situado a 14 Kilométros de la comunidad. 

Durante todo este tiempo no sólo hemos actuado en 
ámbito escolar también hemos realizado actividades 
digidas a la población en general como programar visi-
tas de la clínica móvil, intervenciones de atención social 
a colectivos excluídos  o ejecutar programas como el de 
Salud Materno-Infantil  o el de Prevención de la Violen-
cia Machista que intentan mejorar las condiciones de 
vida de tod@s l@s habitantes. 

Salinas Grande es sin duda una historia de trabajo con-
tinuado a través del tiempo, el cual ha sido posible por 
la fuerza mostrada por una comunidad que lucha por 
salir adelante y no ha escatimado esfuerzos para con-
seguir apoyos para mejorar su situación y es por ello 
que Ayudemos a un@ Niñ@ ha ratificado su compromi-
so con esta localidad año tras año.

 

SUPERANDO DIFICULTADES

En el año 2011 tuvimos que realizar una interven-
ción de emergencia en Salinas Grande a causa de 
los daños ocasionados por la virulenta estación de 
las lluvias que trajo consigo graves innundaciones 
dejando a la población en una situación extrema, 
Ayudemos a un@ Niñ@ realizó tareas de asisten-
cia médica, reparto de alimentación y apoyo a la 
reconstrucción de viviendas. 
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Desde que se fundó la ONG Ayudemos a un@ Niñ@ hasta 
ahora han sido cientos las personas voluntarias que nos 
han regalado su tiempo, su conocimiento y/o experiencia, 
gracias a ellos/as hemos podido desarrollar muchas de las 
actividades y proyectos que nos habíamos propuesto. 

I JORNADAS DE VOLUNTARIADO Y DESARROLLO

El voluntarido se convirtió 
en un programa fomal
cuando en marzo de
2004 pusimos en
marcha  con  mu-
cha ilusión  esta
actividad que 
tuvo conti-
nuidad en 
sucesivas edi-
ciones convir-
tiéndose en un 
foro donde vimos
las experiencias 
de diferentes pro-
fesionales en cuanto 
a la situación del vo-
luntariado en España, 
además esta oportunidad 
nos hizo estar en contacto 
más activo con nuestr@s 
voluntari@s como en el caso 
de Paloma de Madrid. Por esas fe-
chas también recibimos la visita en
nuestra oficina de Carmen, una de nues-
tras voluntarias de Bilbao. Desde entonces 
han sido varios/as  los/as voluntarios/as que
han pasado por nuestra oficina para apoyar en
las tareas del día a día como Miguel Angel, Laura o 
Toñi. Ellos/as han sido de gran ayuda, no sólo a nivel 
logístico, también han aportado frescura y nuevos pun-
tos de vista e ideas que nos han servido para poner en 
marcha nuevas campañas solidarias, así como dinamizar 
otras que estaban en marcha.

La labor de nuestros/as voluntarios/as ha hecho posible 
estar presentes en muchos eventos: en feriales, torneos 
deportivos, fiestas y jornadas de solidaridad, centros edu-
cativos, etc., dando a conocer nuestro trabajo a la gente en 
la calle, poniendo nuestra hucha solidaria en alguna tienda 
o consiguiendo materiales escolares, siempre ofreciendo 

la mejor de sus sonrisas a las personas que se acercaban a 
ell@s para informarse y conocer mejor la situación. 

“Un Contenedor de Ilusión”

También habría sido casi imposible sacar adelante las cin-
co campañas de envío de ayuda humanitaria: Desde que 
   la iniciamos en el año 2006, 
  han participado más de 

40 personas con las
 que hemos com- 

partido muchos
 momentos

inolvidables
 donde ha
 brillado 
el compa-
pañeris-
mo  y  la

solidaridad 
a raudales, 
momentos 
que  hacen 

grande al vo-
luntariado y que

 quedaran en el re-
cuerdo de nuestra

asociación como es el ca-
so de José o Esther. 

Hemos contado con gente con 
mucha iniciativa que siempre  es-

tán ahí cuando se la necesita,  se han
 comprometido con la causa de erradicar

la probreza. Unos/as organizan activida-
des solidarias como Oliver con su Torneo 

de Getafe, buscando recursos de donde no los 
hay para que la actividad sea un éxito, otros/as

 deciden colaborar desde casa, como es el caso de
Luz (cibervoluntaria) o Silvia y Pilar  que aportan su 

creatividad a  nuestras campañas y materiales educativos.

A los/as que decidisteis un día venir a la sede  u organizar 
a actividades en vuestro entorno, o  los que habéis cola-
borado desde casa, queremos daros nuestro más sincero 
agradecimiento por vuestro apoyo en esta andadura por-
que sin vosotros/as nuestro trabajo está incompleto, en 
parte seguimos funcionando gracias a vosotros/as porque 
sois voluntarios/as con un corazón XXL.
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Voluntari@s con Corazón 
XXL

VOLUNTARIADO
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¿Cómo nos conociste?

Después de obtener el título de 
educador infantil me quede en 
blanco, no supe que hacer, pero un 
día una amiga mía me dijo que in-
tentará hacer voluntariado con una 
ONG, ella me veía muy animado y 
con mucha iniciativa, así que un día 
me metí en la página web de Ha-
cesfalta, me llamó la atención un 
anuncio de la ONG “Ayudemos a un 
Niño” en la que buscaban perso-
nas para ayudar, por lo que envié 
un mensaje con mi currículum, a 
los dos dias contactaron conmigo y 
poco después ya era voluntario.

¿Por qué decidiste hacerte 
voluntario con Ayudemos a 
un@ Niñ@?

Estuve mirando páginas web de vo-
luntariado y preguntando a ONG’s 
que estuvieran relacionadas con la 
titulación y el trabajo que he reali-
zado y me gustó mucho saber que 
con mi ayuda podría conseguir que 
much@s niñ@s fueran a la escuela, 
porque sé que por desgracia ell@s 
lo tienen difícil para poder estudiar 
y conseguir un título para tener en 
el futuro un buen porvenir

José Francisco Aguilera
Voluntariado de AauN 

EXPERIENCIAS DEL VOLUNTARIADO

¿Qué consideras que es lo 
más enriquecedor de tu la-
bor como voluntario?

Durante este tiempo de voluntaria-
do me he dado cuenta de que con 
un poco de ayuda puedes conseguir 
unas grandes sonrisas y hacer fe-
lices a los/as niños/as y el poder 
hacerlo realidad consiguiendo un 
par de gomas, unos cuantos lápices 
de colores y unos folios, eso te llena 
como persona.

¿Cómo has vivido las acti-
vidades en las que has par-
ticipado? 

Me siento muy agradecido sobre 
todo con mis compañer@s volunta-
ri@s que han participado conmigo 
en estas campañas, por todo, por 
su entrega, por su fuerza, por su 
apoyo, por sus ánimos, por estar 
ahí, por ser como son  y dar como 
yo ese granito de arena tan necesa-
rio para que todo funcione correc-
tamente. Además he vivido muy 
intensamente todas las actividades 
en las que he participado y colabo-
rado sobre todo los conciertos di-
dácticos.

¿Qué crees que te ha apor-
tado esta experiencia?

Después de año y medio como 
voluntario en Ayudemos a un@  

Niñ@ esta experiencia me ha 
aportado mucho, he aprendido a
trabajar en equipo, a tomar buenas 
decisiones y desechar las malas, a 
ver que hay personas que lo dan 
todo por hacer a otras personas 
felices y además me lo he pasado 
bien.

¿Por qué crees que es tan 
importante el voluntariado 
para  cualquier asociación?

Es importante porque necesitan 
nuestro apoyo, disponen de po-
cos recursos y puedes ayudarles 
en muchas tareas, como realizar 
llamadas para conseguir dona-
ciones, conseguir asistentes para 
las actividades y campañas que 
organizan, también puedes difun-
dir noticias y apoyarles en las re-
des sociales y sobre todo ayudar 
a conseguir materiales escolares 
para niños y niñas.

¿Qué le dirias a la persona que 
está pensando en colaborar 
en Ayudemos a un@ niñ@?

Le animaria a apuntarse y a parti-
cipar en nuestra ONG y que no le de 
vergüenza, que no piensen que no 
pueden ayudar,  por pequeña que sea 
cualquier ayuda es necesaria, además 
aquí dentro hay personas que hacen 
que veas lo mejor de ti y te animan en 
todo momento.



Ayudemos a un@ niñ@ lleva a cabo actividades de 
Educación para el Desarrollo casi desde nuestros 
inicios, actividades que han tenido siempre como 
objetivo transmitir conocimientos, actitudes y 

valores para que puedan ser puestos en práctica a nivel 
local, es decir, en casa, en la escuela, en el barrio… ya que 
es aquí donde empieza a tener sentido la Educación para 
el Desarrollo.

Despertar conciencias desde edades tempranas es 
uno de nuestros mayores logros y esto es posible 
gracias a la participación de los centros educativos 
en las diversas acciones que llevamos a cabo y que 
forman parte y complementan nuestro programa de 
EPD, estas actividades las venimos desarrollando 
desde hace varios años con el nombre ESCUELA DE 
SOLIDARIDAD. 
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Educar para una sociedad 
más solidaria

La Educación para el Desarrollo ha sido y sigue siendo una herramienta impres-
cindible para trabajar valores fundamentales entre la ciudadanía, por ello en Ayu-
demos a un@ Niñ@ creemos que la EPD debe ser un proceso educativo constante, 
un instrumento que favorezca y despierte la conciencia crítica sobre la realidad 
económica, política, social y cultural de los países, que promueva valores y ac-
titudes solidarios y de justicia social y que contribuya a la participación de un 
modelo de desarrollo humano sostenible y responsable.
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EDUCACIÓN AL DESARROLLO

Una de las primeras de estas acciones  iniciada en el 
2005 fue el primer concurso nacional de dibujos  SOLI-
DARIZARTE dirigido a escolares de quinto de primaria,  
este concurso se celebra cada dos años y alterna con 
otro concurso escolar para niños/as de sexto de prima-
ria llamado REDACCION.

Los dibujos y redacciones mejor valorados junto con 
el resto de trabajos son publicados en una exposición 
y libro virtuales para que puedan ser visitados por los 
propi@s escolares.
 
Otra de las actividades que complementan nuestro pro-
grama de EPD son conciertos didácticos, animaciones 
infantiles y teatro escolar, los cuales refuerzan el valor 
de la solidaridad entre niños y niñas, y que también ha-
cen participes al resto de comunidad escolar y familias. 
Además de su componente didáctico y solidario intenta-
mos inculcar otros valores como la amistad, el respeto 
o no violencia y mostrar la situación de vulnerabilidad 
que viven los/as niños/as en Nicaragua. 

También es importante la actividad “Un aula, un padri-
no” a través de la cual cualquier colegio, aula o grupo de 
aulas pueden apadrinar a un niño o a una niña durante 
un curso escolar. Algunos centros organizan actividades 
con el fin de recaudar los fondos del apadrinamiento, 
realizan mercadillos con libros y juguetes, carreras en 
el patio o exposiciones de fotografías, también elaboran 
periódicos escolares en los que dan a conocer estas y 
otras acciones además que llevan cabo. 

Así mismo, contamos con unidades didácticas, para pri-
maria y secundaria a disposición del profesorado, y que 
tienen como objetivo trabajar en el aula distintas  pro-
blemáticas como la explotación infantil, pretendemos 
con estos materiales que chicos y chicas conozcan con-
ceptos básicos sobre distintas problemátias y reflexio-
nen sobre la mismas.

La implicación de todos y todas es necesaria en la cons-
trucción de una sociedad más justa e igualitaria para 
las generaciones venideras, este proceso es particular-
mente importante en los centros escolares, por eso les 
animamos a seguir participando en estas actividades. 



RSE
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Tu empresa puede colaborar con Ayudemos a un@ 
Niñ@. AauN + Empresas es una iniciativa en la que 
cada empresa puede decidir la fórmula de colabo-

ración que más le interese o se adecue a sus posibili-
dades.

Además se favorece una mejor imagen de su empresa, 
dando a conocer a clientes e inversores su colaboración 
con un proyecto que plantea una constante búsqueda 
de soluciones para, desde una perspectiva de autoges-
tión y desarrollo, mejorar la calidad de vida de la infan-
cia y otros colectivos que necesitan atención y ayuda.

Con nuestra iniciativa AauN+Empresas su negocio ga-
nará en los siguientes aspectos

*En imagen corporativa, con un sólido programa de res-
ponsabilidad social.

*Prestigio.

*Compartiendo valores solidarios y sociales con sus 
emplead@s. Podrá implantar una nueva dimensión so-
cial a sus operaciones de negocios.

*Generará una ventaja para su empresa, al intro-
ducir un elemen-to diferenciador frente a la com-
petencia.

Existen varias formas de colaboración empresarial, eli-
ge la que mejor se adapte a tu negocio. 

AauN   Empresas
Responsabilidad Social de Empresas

También puedes ser solidario/a desde tu empresa. ¡Anímate y participa!

Infórmate: 902 14 20 14 - http://www.ayudemosaunnino.org

Haz clic aquí y conoce quién está ya colaborando

+



NOVEDADES
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Objetivos del Desarrollo 
Sostenible

En la Cumbre para el Desarrollo Sostenible, 
que se lleva a cabo en septiembre de 2015, 
los Estados Miembros de la ONU aprobaron la 
Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, 
que incluye un conjunto de 17 Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS) para poner fin a 
la pobreza, luchar contra la desigualdad y la 
injusticia, y hacer frente al cambio climático.

http://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objeti-
vos-de-desarrollo-sostenible/

Martha Sarria (Responsable URN en Nicaragua)
Esta abogada se incorporó al equipo de Ayudemos a 
un@ Niñ@ en febrero de 2014, en un principio su tarea 
se iba a desarrollar en el área jurídica de la ONG pero 
su amor por niños y niñas le ha llevado a involucrarse 
en las actividades de las áreas de educación y seguridad 
alimentaria. Ella ha sido un elemento clave en el programa 
Aula de Valores porque ha demostrado unas enormes 
cualidades pedagógicas al impartir distintas charlas que 
componen esta actividad, también se ha involucrado en el 
reforzamiento escolar que se desarrolla en Finca Jardín, 
muy orgullosa de sus alumnos/as, ha consolidado un 
grupo que no falla en asistencia a este proyecto. 
 
“Para mi formar parte de Ayudemos a un@ Niñ@, es 
algo más que un trabajo, supone una aventura diaria 
donde recibes mucho más de lo que das”.

El equipo de AauN más de cerca

Nueva forma de colaborar
Cuando apadrinas a un niño o una niña, es-
tas colaborando con su familia y comunidad, 
por qué no compartir esta expeciencia en 
familia, esta modalidad de apadrinamien-
to supone una inmejorable oportunidad de 
compartir con tus hijos/as o sobrinos/as va-
lores de solidaridad y equidad social, entra en 

www.ayudemosaunnino.org 
y averigua cómo hacerlo.



Pasión Vega
“Nosotros podemos cambiar 
muchas cosas, aportar, 
colaborar, denunciar...”



ENTREVISTA A  PASIÓN VEGA
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Una vez alcanzado el plazo de 
consecuición de los Objetivos 
del Milenio, todavía hay 36 mi-
llones de personas siguen en 
situación de extrema pobreza. 
¿Por qué crees que ha fracasa-
do esta iniciativa?

Es una respuesta compleja…

Me temo que son muchos los 
factores que influyen en esta 
situación. Creo que fundamen-
talmente es muy importante 
que se produjera un cambio en 
el sistema a nivel mundial, que 
entendamos que lo que sucede 
en otros países o continentes o 
incluso a nuestros propios ve-
cinos, sí es responsabilidad de 
tod@s; la educación, el alimen-
to, una sanidad pública deben 
ser derechos accesibles para 
todo ser humano… entender, y 
no poner siempre como excusa 
a los gobiernos, las catástrofes, 
la falta de recursos… 

Nosotros podemos cambiar 
muchas cosas, aportar, colabo-
rar, denunciar…

No solo no han descendido las 
cifras de la pobreza sino que 
han aumentado

¿Cómo piensas que  ha influi-
do en los últimos años la casi 
desaparición de las ayudas en 
materia de Cooperación al De-
sarrollo?

Como era de esperar, ha tenido 
consecuencias enormes y muy 
negativas. La ayuda por parte 
de los países más desarrolla-
dos sigue  llegando en forma de 

voluntariado pero también  se 
necesitan recursos de todo tipo 
y apoyo económico para poder 
construir escuelas, hospitales, 
enviar alimentos….

No podemos obviar la situación 
en nuestro país, en estos últi-
mos años se ha producido un 
aumento de la desigualdad so-
cial y las situaciones de pobre-
za. ¿Crees que se está haciendo 
lo necesario para luchar contra 
ello? ¿Qué consideras que po-
dría haberse hecho mejor?

La clave esta en crear empleo, 
un derecho de todos los seres 
humanos y que este empleo sea 
digno. 

Fomentar la igualdad de condi-
ciones para ambos sexos, ayu-
dar a aquellas personas que 
están a punto de quedarse sin 
hogar, llegar a acuerdos con los 
bancos, recuperar nuestra sani-
dad pública, nuestra educación…

A pesar de todo, la ciudadanía 
es muy solidaria ¿qué crees que 
es lo que impulsa a la gente a 
ayudar ? 

Algo que nos caracteriza a los 
españoles es nuestro sentido de 
la familia. Es el sostén de nues-
tra sociedad y el núcleo donde 
aprendemos todos los valores 
humanos: sentido de la justicia, 
empatía, compasión, altruis-
mo… Todo ello nos hace ser me-
jores personas y por lo tanto, 
más solidarios.

Nuestra sociedad reclama más 
participación, ¿cuál debe ser la 
actitud de personas que como 
tú sois referentes sociales?.

Debemos estar, permanecer, 
participar, y hacer visible nues-
tra participación con la comu-
nidad, con nuestros vecinos…
Viculándonos con ONG’S, Fun-
daciones, etc. Y que esa visibili-
dad sea sincera y honesta.

Pasión Vega es la gran dama de la copla con una trayectoria personal que le ha 

llevado a dedicar su vida a la buena música y a implicarse con distintas causas 

solidarias, en Ayudemos a un@ Niñ@ le hemos pedido su opinión sobre algunos 

temas de actualidad y ella nos ofrece su voz para mandar un mensaje solidario 

alto y claro.



LAS CUENTAS CLARAS
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U n año más presentamos los resultados económicos de la ONG Ayudemos a un@ Niñ@, la siguiente infor-
mación se corresponde al Ejercicio 2014, estas cuentas han sido auditadas para garantizar que son fiel 
reflejo del trabajo desarrollado tanto en España como en los proyectos en el exterior.

Cuentas auditadas por:

Informe económico 2014

INGRESOS DEL EJERCICIO 2014

INGRESOS PRIVADOS

Apadrinamiento y socios/as
Donativos y patrocinios
Ingresos financieros y otros

INGRESOS PÚBLICOS

310.178,83 €

2.789,04€

176.117,30 €
117.911,70 €

16.149,80 €

TOTAL INGRESOS 312.967,87 €

GASTOS DEL EJERCICIO 

PROGRAMAS DE ACTUACIÓN PROPIA

GASTOS DE ADMINISTRACIÓN

220.581,40 €

82.131,72 €

TOTAL GASTOS 302.713,12 €

EXCEDENTE  EJERCICIO 10.254,75 €1

DISTRIBUCIÓN POR PROGRAMAS

1Destinado para fines propios en 2015



Cuando apadrinas a un niño o a una niña esta-
bleces un vínculo con ell@s y con su comunidad 

asegurándoles un futuro mejor.

Al apadrinar recibirás una fotografía del niño o 
de la niña que estás apadrinando junto con sus da-
tos, los de su comunidad e información de Ayude-
mos a un@ Niñ@.

A través de los dibujos que realice tu ahijad@ y 
que te enviaremos dos veces al año, los boletines 
electrónicos y la revista anual de Ayudemos a un@ 
Niñ@, comprobarás los avances y beneficios que se 
consiguen con tu ayuda.

Cuando apadrinas beneficias a un niño o a una 
niña y a toda su comunidad, ya que con tu aporta-
ción estarás contribuyendo a que esa comunidad 
obtenga los recursos necesarios para ser autosu-
ficientes.

Llama al teléfono

902 14 20 14
Ahora es más fácil. A través de

nuestra web: 
www.ayudemosaunnino.org

 puedes rellenar el
formulario de

apadrinamiento on-line.

Apadrinamiento

Otras formas de colaborar

Hazte Soci@
Con sólo 6€ al mes pue-
des apoyar los proyectos 
que llevamos a cabo en 
Nicaragua desde Ayude-
mos a un@ Niñ@.

Donativos
Puedes hacerlo en las siguientes cuentas:

BBVA:  ES56 0182 6828 11 0201504439
LA CAIXA: ES84 2100 4538 16 2200014136
CAJAMAR: ES62 3058 0175 16 2720025289
BANKIA: ES19 2038 9801 73 6000336397

Herencias y 
legados

Para conocer más sobre 
este tema sólo tienes 
que consultarlo a un no-
tario y te informará de 
cómo puedes realizarlo.

FORMAS DE COLABORAR
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