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20 años de trabajo por un mundo mejor

En 2021 celebramos los primeros 20 años de Ayudemos a un@ Niñ@, es momento de echar la vista atrás y 
recordar todo el trabajo realizado a lo largo de nuestra historia, el cual habría sido imposible sin la colabora-
ción de todas las personas que forman la gran familia de Ayudemos a un@ Niñ@,  sobre todo en un momento 
como el actual, que es crucial para toda la humanidad, en este contexto en el que la pandemia sigue estando 
muy presente, amenazando el futuro de millones de personas, nuestra organización no puede olvidar que 
somos transmisores de la solidaridad. 

Somos una organización de cooperación al desarrollo, que es, y quiere ser, independiente, aconfesional y 
apartidista y que colabora en la promoción de cambios estructurales capaces de contribuir a la erradicación 
de la pobreza y de situaciones de desigualdad, sin olvidarnos tampoco de las dificultades y la vulnerabilidad 
de los colectivos que se encuentran en el entorno más cercano, muestra de ello es el fortalecimiento de ini-
ciativas de acción social en los últimos años.

En este periplo de 20 años tenemos un profundo orgullo de servir de canal de transmisión entre las maravi-
llosas personas que colaboran con nuestra entidad y aquellos colectivos que reciben ese apoyo en forma de 
acciones de seguridad alimentaria, educación, salud y atención social.

Es también un honor que nos acompañéis en nuestra ruta, desde nuestr@s padrinos y madrinas, socios y 
socias, personal de la organización, el voluntariado, colaboradores/as… En definitiva, todas las personas que 
desde creen que otro mundo más justo y solidario es posible y que de seguro lo van a comprobar antes de 
que pasen otros 20 años.

Luis Omar Dávila
Presidente AauN
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En 2002 iniciamos el trabajo de Ayudemos a un@ Niñ@ en Nicaragua siendo nuestras 
primeras intervenciones desde una perspectiva de emergencia social atendiendo a 
poblaciones de León y Matagalpa con el establecimiento de los primeros comedores 
infantiles en situación de emergencia.

A lo largo de estas dos décadas hemos llevado a cabo más de una veintena de proyectos y programas 
con miles de personas beneficiarias por los mismos, en los ámbitos de la Educación, Salud, Seguridad 
Alimentaria, Desarrollo Comunitario y Defensa de los Derechos Humanos.

Más de 50 comunidades de cuatro de los departamentos del país (León, Chinandega, Matagalpa y Ma-
nagua) han sido apoyadas por Ayudemos a un@ Niñ@, desarrollando proyectos que han tenido como 
objetivo el desarrollo sostenible y la mejora de la calidad de vida de la población. 

Para ello hemos contado con La Escuela de Pensamiento, nuestro órgano de participación, a través 
del cual se han establecido relaciones de colaboración con la población destinataria de los proyectos, 
gracias a la misma  hemos trabajado codo con codo con  lideresas y líderes comunitarios, profesorado 
y otros agentes sociales de las poblaciones receptoras de actividades, siempre apostando por las ini-
ciativas de fortalecimiento del desarrollo de las capacidades de las comunidades y las familias. 

20 Aniversario:

DOS DÉCADAS 
TRANSMITIENDO LA SOLIDARIDAD
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También hemos estado presentes en los momentos más difíciles de emer-
gencias humanitarias acompañando a la población cuando han sido ne-
cesarias las acciones de urgencia (tormentas y huracanes, sequía, crisis 
socioeconómica, etc.).  

No hemos escatimado en esfuerzos para contribuir a la misión de  Ayude-
mos a un@ Niñ@: contribuir a la erradicación de la pobreza y promover un 
mundo más justo que garantice condiciones de vida dignas para todos/as 
sus habitantes, nuestro compromiso con la población más vulnerable se 
sigue reflejando en nuestros principios:

• Mejorar las condiciones de vida de la infancia, familias y grupos más 
desfavorecidos y dotarlos con las herramientas y recursos para conse-
guir que abandonen el círculo de la pobreza.

• Participar activamente en aquellos procesos y actividades que se de-
sarrollen en los países del sur con el fin de lograr un mayor grado de 
justicia social.

• Fomentar la participación social real y garantizar el desarrollo soste-
nible desde el respeto a los derechos humanos y la diversidad social. 

Para llevar a cabo esta labor hemos realizado nuestros proyectos en torno 
a los siguientes elementos:

• Apoyo  a las familias para conseguir que superen el círculo de la po-
breza.

• Contribuimos a fortalecer a las escuelas con el reforzamiento en las 
mejoras de la alimentación y el apoyo escolar, con el fin de disminuir la 
deserción escolar.

• Potenciar la salud en todas sus facetas haciendo hincapié en la salud 
materno infantil así como la salud preventiva y prioritariamente en el 
entorno escolar.

• Definir el largo plazo como el horizonte temporal de las intervenciones, 
a fin de generar cambios significativos en las comunidades.

• Establecer Vínculos Solidarios entre el Norte y el Sur con la infancia 
como protagonista de los procesos de desarrollo.

• Trabajo centrado en conseguir la equidad de género y el empodera-
miento de mujeres y niñas.
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En el momento actual, Nicaragua presenta un enor-
me desafío. Con una población de 6,4 millones de 
habitantes, el país tiene un IDH (Índice de Desa-
rrollo Humano) que lo coloca en el antepenúltimo 
lugar entre los países de la región americana. Así 
mismo sigue siendo un país altamente vulnerable 
a emergencias y desastres naturales, las cuales se 
han acentuado con el cambio climático que influye 
de forma decisiva tanto por situaciones de inten-
sas lluvias torrenciales como consecuencias de la 
temporada de huracanes en el Caribe, además de-
los cada vez más persistentes periodos de sequía 
producidos por el fenómeno de “El Niño”.

Arrastra además una profunda crisis desde el año 
2018, que se ha agravado con la actual pandemia 
de COVID 19.  

Y ha sido la resiliencia el aspecto fundamental  
que han marcado  los años 2020 y 2021, hemos te-
nido que adaptar nuestros programas de trabajo, 
día a día para recalibrar la situación,  con el fin de  
llegar más y mejor a la población, hemos buscado 
soluciones para que niños y niñas no perdieran el 
curso escolar, implementando acciones que facili-
taran la educación a distancia, así como una vuel-
ta segura a las aulas. 

Los retos que se nos plantean en este contexto gi-
ran entorno a los siguientes ejes prioritarios:
 
-Atender a la salud, nutrición y estabilidad  socio-
emocional del alumnado, sus familias y comuni- 
dad educativa de centros públicos. 

Siendo los principales riesgos:

-Las afectaciones a la salud física, por el riesgo de 
contagio de la enfermedad.

-Déficits nutricionales. 

-Alteraciones en la salud mental y bienestar socioe-
mocional, por el estrés ocasionado por la pandemia.

-Situaciones de emergencias climáticas y otras ca-
tástrofes.

Esto nos ha llevado a priorizar acciones de for-
talecimiento  que garanticen la calidad de las 
infraestructuras y servicios escolares, que el 
alumnado cuente con recursos necesarios para el 
seguimiento de su educación aún cuando no pue-
da asistir a la escuela, apoyo a las débiles econo-
mías  familiares,  mantenimiento  de  comedores 
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DOSSIER

‘‘ La pandemia tiene un fuerte 
potencial para incrementar las bre-
chas de aprendizaje, principalmente 
para niños y niñas vulnerables o con 
acceso a menos recursos,,

DOSSIER

‘‘ Es fundamental implementar 
acciones de apoyo a la escolari-
zación como el aporte de material 
educativo a las familias que más 
azota la crisis económica  ,,

escolares y fortalecimiento de las condiciones bá-
sicas de seguridad sanitaria.

- Defender el derecho a la educación, la perma-
nencia educativa y los aprendizajes, afectados 
por el contexto.  Especialmente relevante para los 
grupos más vulnerables. Debido a la inestabilidad 
en las actividades regulares de enseñanza, el au-
mento del absentismo escolar y el bajo acceso a 
los medios tecnológicos para la educación digital.

Asimismo, se incrementa el riesgo de abandono de 
la escuela, debido al absentismo y  la necesidad de 
trabajar por problemas económicos, entre otros. 

Esta situación nos lleva a potenciar una metodolo-
gía de aprendizaje mixta en la que el profesorado 
se sienta apoyado a través de material físico, com-
binado con material digital y el apoyo de redes 
sociales como WhatsApp nos ayuda a asegurar la 
atención educativa con calidad, en cualquier cir-
cunstancia, sin dejar a nadie atrás.  Así pues nos 
fijamos como meta:

- Atender las situaciones de vulnerabilidad fami-
liar que durante y tras la pandemia afecten de for-
ma directa a los colectivos más azotados por las 
consecuencias de la crisis.  

Entendido como la atención a otros desafíos 
más allá de la crisis sanitaria, derivados de la 
crisis económica activada por los efectos de las 
medidas de distanciamiento social. La reducción 

de la actividad económica afectará también los in-
gresos actuales y futuros del alumnado y sus fami-
lias. La pérdida de economía y el empobrecimien-
to de las familias más vulnerables, podría llevar 
a que estas dejen de priorizar la educación para 
atender otras necesidades de subsistencia. 

Teniendo en cuenta estas circunstancias se plan-
tea seguir estrategias que atenúen el impacto en 
la escolarización, algunas de ellas son:

-Apoyar al alumnado que sigue asistiendo a los 
centros escolares a través de recursos y material 
educativo y fortalecimiento de la alimentación del 
comedor escolar.

-Llevar a cabo actividades de salud preventiva en 
los centros escolares  con aporte de materiales 
informativos sobre hábitos saludables, nutrición 
y medicina preventiva, así como elementos de 
protección (mascarillas, jabón o alcohol gel, entre 
otras).

- Proporcionar recursos al profesorado y al alum-
nado para continuar los procesos de aprendizaje.
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Proyectos en Nicaragua:
SALUD MATERNO INFANTIL  

DURANTE LA PANDEMIA

Los países de todo el mundo se enfrentan a mu-
chos desafíos mientras se esfuerzan por garan-
tizar que los sistemas de salud mantengan los 
servicios de salud esenciales mientras respon-
den a la pandemia de COVID-19. Las interrup-
ciones en los servicios de salud esenciales, in-
cluidos los servicios de promoción de la salud, 
prevención de enfermedades, diagnóstico, tra-
tamiento, rehabilitación y paliación, son moti-
vo de grave preocupación y tienen el potencial 

de producir efectos adversos graves para la sa-
lud, especialmente en poblaciones vulnerables.

En este contexto la continuidad de los servicios 
de salud reproductiva, materna, neonatal, infantil 
y adolescente (RMNCAH) y de nutrición es funda-
mental para la salud y el bienestar de las mujeres, 
los recién nacidos, niños, niñas y adolescentes.

Las interrupciones en estas áreas pueden re-

PROYECTOS EN NICARAGUA

La reducción de la asistencia médica para las mujeres embarazadas y los bebés ha ocasionado efec-
tos negativos en la salud maternal y neonatal, especialmente en los países y hogares más pobres.

sultar en embarazos no deseados, enferme-
dades de transmisión sexual, problemas de 
desarrollo y mayores riesgos para la salud.

En abril de 2021 se publicó la Segunda Encuesta 
de Pulso sobre la continuidad de los servicios de 
salud esenciales durante la pandemia de COVID-19  
de la OMS (2021),  en la misma se muestran da-
tos preocupantes: alrededor del 90% de los paí-
ses han notificado una o más alteraciones de los 
servicios esenciales de salud, siendo América La-
tina la región con mayor interrupción de los ser-
vicios de salud materno infantil, por encima de 
África. Además, cuenta con el mayor porcentaje 
de servicios afectados, con más del 50% de éstos, 
suspendidos en algún momento de la pandemia.

En el caso específico de los servicios de salud repro-
ductiva, materna, neonatal, infantil, adolescente y 
de nutrición el informe indica que, en promedio, 
el 35% de los países informaron de interrupciones. 
Los servicios con mayor interrupción fueron los de 
planificación familiar y el manejo de la desnutri-
ción según el informe de la OMS antes señalado.

Así mismo también se ven gravemente afe-
tadas por la crisis, tanto la alimentación de 
madres y bebés, la posibilidad de un incre-
mento en  la violencia por los confinamien-
tos, así como el aumento de partos insegu-

ros debido  al temor a asistir a los hospitales.

La falta de cumplimiento de los derechos a la 
salud y los derechos sexuales y reproductivos 
pone en peligro muchos de los avances logrados 
en reducción de la mortalidad materna e infan-
til prevenible y la salud de los/as adolescentes.

Además, arriesga el cumplimiento de los Objetivos 
de Desarrollo Sostenible (ODS) a 2030, con respec-
to a las metas de muertes maternas, muertes neo-
natales e infantiles. 

Ante esta situación en el mes de Julio reiniciamos 
nuestro programa de Salud Materno-Infantil ga-
rantizando la seguridad de las participantes.

Con este programa pretendemos formar y concien-
ciar a mamás y futuras mamás. Entre los principa-
les componentes de está actividad se encuentra 
la elaboración de un informe personalizado (para 
conocer los antecedentes en salud, familiares y 
personales y la evolución del embarazo en curso), 
un examen odontológico, los exámenes clínicos de 
control (glucosa en orina y prueba de preclamp-
sia), medición nutricional y toma de tensión, así 
como un taller informativo y la dotación de un kit 
de salud materno-infantil que en este año han in-
corporado nuevos insumos como mascarillas y al-
cohol-gel.
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Es un hecho innegable que el cambio climático ha 
llegado para quedarse, sus efectos ya son eviden-
tes y lo que la humanidad puede hacer a partir de 
ahora no es otra cosa que contener sus embates 
de maneras muy diversas sin olvidar el daño he-
cho. Es una carrera contra el tiempo, el de nuestro 
planeta que no es otro que las personas que lo 
habitan.

Apuntando las amenazas a las que se enfrenta el 
medio natural, el Convenio sobre la Diversidad 
Biológica de Naciones Unidas ha publicado el bo-
rrador del Marco Mundial para la Gestión de la Na-
turaleza donde se establece un plan para proteger 
al menos el 30% de las zonas terrestres y maríti-
mas del mundo, con el fin de reducir a la mitad 
la pérdida de nutrientes en el medio ambiente y 
eliminar los residuos plásticos. Tanto el Convenio 
como su Marco ponen como fecha límite el año 
2050,  para frenar y revertir la destrucción ecológi-
ca de la Tierra para el final de la década.

Invertir ahora salva vidas

Los avances en materia de salud logrados en los 
últimos 50 años de desarrollo económico mundial 
podrían revertirse a consecuencia del cambio cli-
mático, la degradación ambiental y la pérdida de 
biodiversidad. La reversión afectaría sobre todo a 
los grupos más desfavorecidos: personas pobres y 
marginadas, así como mujeres, niños y niñas.

Las oportunidades de emprender acciones que 
beneficien simultáneamente al clima y a la salud 
son significativas, al igual que las ventajas socioe-
conómicas del aumento de la salud y la producti-
vidad. Entre tales acciones se incluyen las siguien-
tes:

Reforzar los sistemas de energías renovables, como 
la eólica y la solar, para reducir las emisiones de dió-
xido de carbono y las enfermedades respiratorias 
asociadas a la contaminación atmosférica urbana.

Extender los bosques para aumentar su capacidad 
de absorción de dióxido de carbono de la atmós-
fera.

Cambiar el sistema alimentario mundial de forma 
que se gestione la salud humana y la sostenibili-
dad medioambiental, por medio de prácticas agrí-
colas sostenibles e incentivos gubernamentales 
que promuevan las dietas saludables.

Adoptar un enfoque de planificación urbana cen-
trado en la salud, incluida la movilidad activa y 
ecológica.

Cambiar el estilo de vida, por ejemplo: fomentar 
prácticas de consumo responsable, practicar la 
eficiencia energética en el trabajo y en el hogar, 
montar en bicicleta, utilizar el transporte público y 
reducir los viajes en avión, etc.,

Desarrollo Comunitario:

EL CAMBIO CLIMÁTICO AFECTA A LA 
BIODIVERSIDAD Y LA SALUD

DE INTERÉS DE INTERÉS
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«La emergencia climática es una carrera que estamos perdiendo, pero es una carrera que podemos 
ganar. La crisis climática está causada por nosotros y las soluciones deben venir de nosotros. Tene-
mos las herramientas: la tecnología está de nuestro lado».   Antonio Guterres, Secretario General de 
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tual a través de ZOOM, este fué el caso del alum-
nado  de C.P. Ciudad de Almería que hicieron el 
recorrido de la exposición de la mano de nuestro 
voluntariado a través de los medios digitales.

La Exposición ha contado con diferentes espa-
cios donde el alumnando ha podido hacer ta-
lleres de manualidades. Acercarse a los diferen-
tes contenidos por medio de un taller didáctico. 
Visionar vídeos sobre los distintos objetivos y 
metas que desarrolla la Agenda 30.

Así mismo han tenido la posibilidad de acceder 
a la versión digital de la actividad, que puede 
visitarse en la dirección:

ayudemosaunnino.org/la-ruta-ods/index.html

La exposición está compuesta de 18 paneles ex-
plicativos, cuaderno didáctico, vídeos divulga-
tivos, un espacio digital, propuesta de talleres 
y zona de selfies donde las personas visitantes 
pudieron inmortalizar su compromiso con los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Con esta exposición pretendemos dar a conocer 
la realidad mundial, sus causas y consecuencias, 
y las respuestas que se pueden dar a la inequi-
dad social a través de los Objetivos de Desarollo 
Sostenible.

Porque solo desde la perspectiva del desarro-
llo sostenible y la construcción democrática del 
mundo en que vivimos es posible la mejora de 
las condiciones de vida de todas las personas. 

SIGUE LA RUTA 
    UN AÑO DE PROYECTO
Este proyecto didáctico tiene como objetivo desarrollar una postura crítica frente a la desigualdad, lo 
cual supone implicarse, personal y colectivamente, en cooperar para un desarrollo a la medida de las 
personas, económicamente justo y ecológicamente viable. 

EDUCACIÓN PARA EL DESARROLLO

Con un año de retraso ocasionado por la apari-
ción de la pandemia de COVID 19, la exposición 
“La Ruta hacia los ODS” se inaguró en el Museo 
de Almería en el mes de abril de 2021.

La muestra, que se extendió hasta el 2 de Mayo, 
contó con un programa de visitas guiadas y ta-
lleres que fueron visitados por grupos de esco-
lares de la provincia de Almería y población en 
general, pero además contó con una novedosa 
acción, la posibilidad de realizar una  visita vir-
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Y llegó el despegue:
Tras esta primera experiencia en el Museo de Alme-
ría, la exposición ha recorrido ya un largo camino a 
lo largo del territorio nacional, siendo algunas de 
sus paradas:

• Hall Ayuntamiento (Tabernas).
• El Castillo de Santa Ana (Roquetas de Mar).
• Espacio de Exposiciones Temporales del Cen-

tro de Documentación del Agua y el Medio 
Ambiente del Ayuntamiento de Zaragoza.

• Diputación de Granada.

Y en el mes de Julio llegaron los  Premios Blas In-
fante, que en su XIX edición seleccionó nuestro 
proyecto en la categoría Casares por España.

La generosidad de este municipio de la serranía 
de Málaga, tiene unas profundas raíces solidarias, 

cuya impronta está marcada por la defensa de la 
Justicia Social, por la que tanto luchó su ilustre hijo 
Blas Infante.

Y ha sido en el mes de diciembre en el que la ex-
posición ha llegado a Casares, donde la ciudadanía 
ha podido disfrutarla del 9 al 17 de Diciembre.

Este galardón ha supuesto un gran impulso del 
proyecto, ya que gracias a su dotación económica, 
unida al patrocinio de la entidad Cajamar, la expo-
sición ha ampliado su trayectoria que se extenderá 
a lo largo del año 2022.

Muchos municipios, centros escolares y culturales 
nos han pedido la exposición, para conocer su ca-
lendario puedes visitar:

Haz clic para ver calendario de la exposición
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VOLUNTARIADO

El papel del voluntariado  se reivindica cada vez más como un potente y transversal medio 
de implementación de los ODS 
Estamos en un  momento fundamental a la hora 
de  reflexionar sobre la importancia que tienen las 
personas voluntarias en el mundo, su labor y tam-
bién su contribución a los ODS, es decir a los Obje-
tivos de Desarrollo planteados por la ONU para  su 
cumplimiento en 2030.

En líneas generales cuando pensamos en los 
actores que pueden contribuir a la consecu-

ción e implementación de los Objetivos de De-
sarrollo Sostenible siempre nos remitimos a 
los gobiernos, empresas, agencias internacio-
nales, ONGs y la ciudadanía en general, pero 
hay un colectivo del cual nos olvidamos y que 
tiene un papel importante a la hora de conse-
guir  un mundo más justo, equitativo e inclusi-
vo donde nadie quede atrás. Este colectivo es 
el voluntariado.

El papel del voluntariado como un potente y 
transversal medio de implementación de los ODS 
lo certifica la propia Naciones Unidas en su docu-
mento final El camino hacia la dignidad para 2030: 
acabar con la pobreza y transformar vidas prote-
giendo el planeta. Además contribuye a movilizar 
a las sociedades y a mejorar la gobernanza, ya 
que aumenta el número de personas que tienen 
voz, que pueden participar y que obligan a rendir 
cuentas a los agentes de gobernanza.

El voluntariado promueve la paz y el desarrollo, 
así mismo contribuye a crear entornos propicios 
para el cambio social mediante el fortalecimien-
to del capital humano, siendo la formación y el 
intercambio de conocimientos y saberes que se 
da en el voluntariado  un factor decisivo que con-
tribuye a la construcción de una ciudadanía más 
fuerte y consciente.

La acción voluntaria tambien fomenta la construc-
ción de una ciudadanía global impulsando proce-
sos de transformación personal, comunitaria y so-
cial, para luchar contra la exclusión, la inequidad, 
la pobreza y el deterioro ambiental. 

Así mismo también puede aportar soluciones a 
los problemas que afrontamos como sociedad y 
como mundo y es que la gratuidad, la solidaridad 
y la cooperación que subyace en toda acción de 
voluntariado ya es una solución en sí misma para 
un mundo mercantilizado e imbuido en el indivi-
dualismo.

Finalmente decir que el voluntariado es, por na-
turaleza, una importante herramienta para el 
desarrollo sostenible. Permite a las personas y 
comunidades participar en su propio crecimien-
to. Gracias al mismo la ciudadanía construye su 
propia resiliencia, amplía su conocimiento básico 
y adquiere un sentido de la responsabilidad para 
sus propias comunidades. El voluntariado conso-
lida la cohesión social y la confianza al promover 
acciones individuales y colectivas, lo que conlleva 
efectos sostenibles para las personas mediante 
las personas.

LA ACCIÓN VOLUNTARIA 
           EN LA AGENDA 30

‘‘ El voluntariado aporta nuevas 
soluciones a los problemas ,,

AAUN+ 22



Acción voluntaria

  Voluntari-     DS, 
       PEQUES EN ACCIÓN 

Con motivo del día internacional del volun-
tariado de 2021. Ayudemos a un@ Niñ@ ha 
querido mostrar la labor solidaria de este 
colectivo como mejor se puede hacer, con 
una acción voluntaria. 
“Voluntari-ODS, peques en Acción” fue una verda-
dera fiesta donde niños y niñas de Roquetas de Mar 
pudieron acercarse a los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible de manos del voluntariado de Ayude-
mos a un@ Niñ@ en un jornada lúdica y solidaria.

La actividad, que se ha enmarcado entre los actos 
conmemorativos del 20 aniversario de Ayudemos a 
un@ Niñ@, se llevó a cabo la mañana del día 5 de 
Diciembre, en la explanada del Faro de Roquetas 
de Mar y  contó  con seis puestos de actividades 
relacionadas en distintos objetivos de desarrollo 
sostenible.

Las personas que acudieron a la cita  pudieron par-
ticipar en los distintos talleres de manualidades, 
escritura y dibujo,  juegos con objetos reciclados 
y que apuestan por una buena alimentación e hi-
giene.

También destacó una actividad de realidad aumen-
tada con la demostración de la iniciativa de inno-
vación en la educación  NeoTrie VR que es un soft-
ware de realidad virtual, que permite al usuario 
crear, manipular e interactuar con objetos geomé-
tricos y modelos 3D en general, de diferentes tipos. 
A cargo del Director del proyecto José L. Rodríguez 
(Departamento de Matemáticas, UAL).

Otra de las acciones destacadas fue la realizada 
por nuestro amigo y colaborador el Mago Magoo 
hizo las delicias de niños y niñas con sus juegos de 
manos y su magia.  

Así mismo las personas visitantes recibieron un kit 
de higiéne y snak saludables a cargo de las empre-
sas colaboradoras Hero y Carrefour.

Esta actividad que estuvo dirigida a todos los pú-
blicos, ha sido patrocinada por Cajamar y ha con-
tado con la colaboración del Ayuntamiento de Ro-
quetas de Mar.

VOLUNTARIADO VOLUNTARIADO
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HERO APOYANDO LA ALIMENTACIÓN SALUDABLE
Con motivo del Día Mundial de la Infancia Ayudemos a un@ Niñ@ 
cerebró una gala benéfica en el Centro Cultural Infanta Elena y 
para la ocasión contamos con la colaboración de Hero.

Experiencias de RSE
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Entre los objetivos de esta gala estuvo 
aunar diversión y solidaridad entre los/
as más pequeños/as, al mismo tiempo 
gracias a la colaboración de HERO Group 
pudimos repartir kits de alimentos salu-
dables como snacks de verduras y zumos. 

Esta iniciativa se enmarca en  la labor 
social que Hero España realiza con el fin 
de ayudar a los colectivos más vulnera-
bles tanto de la Región de Murcia como 
a nivel nacional. 

CAJAMAR Y CARREFOUR POR LA EDUCACIÓN PARA EL DESARROLLO 

 El pasado diciembre realizamos una actividad de concienciación para niños y niñas en la 
explanada del Faro de Roquetas de Mar

La iniciativa estuvo patrocinada por la entidad 
CAJAMAR y contó con la colaboración tanto del 
Ayuntamiento de Roquetas de Mar, como con 
la Hipermerado Carrefour de la localidad de 
Roquetas que nos donó materiales escolares 
para la realización de talleres, así como kits de 
higiéne que se repartieron entre niños y niñas 
con el fin de concienciar sobre hábitos saluda-
bles y aseo personal.

La responsabilidad social en tu empresa



Ayudemos a un@ Niñ@ trabaja para conseguir los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible ¿Crees qué es 
posible el cumplimiento de la Agenda 30?

Todos lo deseamos, es importante concienciarnos en 
cuidar el planeta  y conseguir el deseado equilibrio, 
os doy mi sincera enhorabuena por vuestra labor. 

Muchos son los retos de los ODS ¿estamos ante 
una verdadera apuesta por la sostenibilidad, o 
sólo se trata de una declaración de buenas inten-
ciones por parte de los gobiernos?

Quiero pensar que es algo más que eso, ojalá no 
sean solo palabras bonitas sino compromiso y 
acciones que tengan un resultado. Es un trabajo 
de todas las partes pero los gobiernos tienen una 
gran responsabilidad, ojalá se cumplan las previ-
siones y pongan de su parte para que la sostenibi-
lidad sea pronto una realidad. 

¿Es posible erradicar la pobreza en todo el mundo?

A los ilusionistas nos encanta pensar que no hay 
nada imposible, y de tanto creerlo las cosas aca-
ban siendo  posibles. Ojalá suceda igual con un 
tema tan importante como erradicar la pobreza, y 
entre tod@s consigamos que desaparezca, pienso 
que es una labor de todas las personas. 

La pandemia amenazan los logros conseguidos 
hasta 2019, ¿qué medidas cree que se pueden to-
mar para enfrentar estos problemas a medida que 
se avanza hacia 2030?

No soy ningún experto en estos temas, pero creo en 
la solidaridad, y en que como sociedad podamos 
ayudarnos unos a otros, por supuesto eso tiene lí-
mites, y son los gobiernos quienes deben ejercer 
políticas conciliadoras que ayuden a los colectivos 
más vulnerables, pero siento que tod@s tenemos 
una responsabilidad social con el prójimo y tene-
mos que ayudarnos unos a otros. 
 
La desigualdad sigue siendo un problema global, 
¿Crees que la situación actual ha influido a incre-
mentar la brecha de género? ¿cómo podemos pro-

gresar hacia la igualdad de género?

Creo que debemos hacerlo con sentido común, es 
evidente que aún existe desigualdad de género y 
eso no se puede permitir, tenemos que educar a 
nuestros hij@s con ideas claras que calen en su 
comportamiento, y con tiempo puedan evolucio-
nar hacia la igualdad.

El programa de EPD de AAUN trata temas como el 
consumo responsable o la pobreza, o el conoci-
miento de los ODS ¿cree usted que es importante 
potenciar la reflexión en estos temas desde pe-
queños/as?

Veo muy interesante el llamar la atención sobre esos 
temas a todos los niños y niñas de temprana edad. 
Es la manera de interiorizarlo y crecer conociendo el 
problema. Una buena base educacional en consumo 
responsable y pobreza generará un cambio en el fu-
turo comportamiento de nuestra sociedad. 

Como ciudadanos y ciudadanas, ¿qué podemos y 
debemos hacer para salir de la situación que vivi-
mos actualmente?

Ser conscientes que el planeta no es ilimitado, y 
actuar en consecuencia, darnos cuenta que esta-
mos tocando techo en muchos de sus recursos, y 
que hay millones de personas en el mundo que 
viven en condiciones de pobreza máxima. No vivir 
aislados de esa realidad.

¿Qué mensaje mandaría a la gente para que apoyasen 
a organizaciones como Ayudemos a un@ Niñ@?

Animaría a todos a que colaboren con Ayudemos 
a un@ Niñ@ pues el valor de la educación y de 
difundir los valores de solidaridad, sostenibilidad 
e igualdad de género nos hacen mejores como so-
ciedad y mirando al futuro es en mi opinión lo más 
aconsejable, trabajar en la educación de nuestr@s 
pequeñ@s para que podamos dibujar un mundo 
más justo y equilibrado que en el que vivimos. 

Puedes ver su mensaje de apoyo haciendo
click aquí

ENTREVISTA

A LOS ILUSIONISTAS 
NOS  ENCANTA 

PENSAR QUE NO HAY 
NADA 

IMPOSIBLE

JORGE BLASS

Jorge Blass es todo un referente en la magia mundial,  durante 20 años no ha dejado de recibir 
los más importantes reconocimientos por parte de la crítica y el público. Es Fundador y director 
del Festival Internacional de Magia de Madrid en el Circo Price durante sus 11 ediciones. Autor de 
libros y conferencias que trasladan los principios de la magia al mundo empresarial, influyendo e 
inspirando a personas de todo el mundo. Así mismo expresa un profundo sentido de la solidaridad 
ya que Jorge es patrono y mago solidario de la prestigiosa Fundación Abracadabra, que acerca la 
magia a  hospitales y colectivos desfavorecidos.
En primer lugar, preguntarte por como ha sido para ti este periodo de pandemia:

Ha sido difícil para nuestro sector con teatros cerrados y giras canceladas. Ante una crisis el ocio es de 
la cosas que más se resienten, afortunadamente hemos regresado a los teatros y poco a poco el público 
nos acompaña. Ojalá en 2022 podamos regresar a la normalidad. 
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https://youtu.be/ZtyvDvCtYoU
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Exposición sobre el Proyecto 
Educativo Finca Jardín en el Cen-
tro de Arte Tomás y Valiente de 

Fuenlabrada

El mes de noviembre de 2021 coincidiendo con 
el Día Mundial de la Infancia, congregamos en 
el Centro Cultural Infanta Elena, a alumnado 
de infantil y primaria de la localidad murciana, 
los cuales pudieron disfrutar de la obra  Cuen-
to de Navidad que llevó a cabo Keko Teatro.

Esta actuación fue tambien retransmitida en 
directo en redes sociales donde se conectaron 
colegios de todos los paises de habla hispana. 

Participamos en la IV Feria de la 
Solidaridad de Sangüesa

El CEART abrió sus puertas  desde el 5 al 
11 de Julio a la ONG “AYUDEMOS A UN@ 
NIÑ@” para dar a conocer a la ciudadanía 
la exposición “Proyecto Educativo Finca 
Jardín”, un proyecto que ha sido apoya-
do en la VIII convocatoria de la iniciativa 
PLANTA TU PROYECTO de CAIXABANK.

NOTICIASNOTICIAS

La Orquesta Ciudad de Almería colabora con los proyectos de Ayudemos 
a un@ Niñ@

EL 26 de Agosto en el marco de la Plaza Vieja de la ciudad de Almería se celebró el tradicional concierto de feria de la 
OCAL, el cual supuso su regreso después de 24 meses, ya que el año pasado no se pudo celebrar a causa de la pandemia. 
El espectáculo tuvo además carácter benéfico a favor de los proyectos de  “Ayudemos a un@ Niñ@”.

En esta ocasión, los miembros de la orquesta, comandados por la batuta de su director, Michael Thomas, prepararon un 
repertorio temático muy especial que tuvo como protagonista a aquel cuarteto de Liverpool, que pasó a la historia de la 
música como ‘The Beatles’, realizando un viaje musical y cultural, hasta la raíz de donde nació aquella banda legendaria 
que marcó una época.

Realizamos un encuentro vir-
tual con el Proyecto Educativo 

Finca Jardín

El profesor de la Universidad de Almería, Juan Rafael Muñoz, 
ha sido desde hace más de una década una pieza fundamen-
tal en el programa de Educación para el Desarrollo de la ONG 
Ayudemos a un@ Niñ@. Gracias a él y a la banda de música 
de la UAL hemos llevado un mensaje de música y solidaridad 
a miles de escolares en los últimos años.

En este año, ha surgido esta iniciativa en la que el alumnado 
del Proyecto Educativo Finca Jardín quería felicitar al Profesor 
Muñoz en el día de su cumpleaños.

Se trató de un emotivo encuentro en el que se compartió mú-
sica y alegría y que además supone el germen de iniciativas a 
desarrollar en el futuro.

El año pasado no pudo ser pero ha sido 
2021 cuando se ha recuperado la cita 
anual de la ciudad  de Sangüesa con la 
solidaridad. En esta ocasión Ayudemos a 
un@ Niñ@ ha sido una de las entidades 
que ha participado en la actividad mos-
trando el trabajo realizado en el PEFJ, 
que ha sido el proyecto subvencionado 
en 2021.

Reiniciamos las actividades de 
teatro solidario con Keko Teatro 
en el municipio de Alcantarilla
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Las cuentas Claras

INFORME ECONÓMICO 2020
INGRESOS GLOBALES: 
192.114,06 €
PÚBLICOS
14%

PRIVADOS
86%

DONATIVOS Y OTROS
33%

ASOCIADOS/AS
67%

GASTOS GLOBALES: 
180.827,55 € ADMINISTRACIÓN

5%

CUENTAS AUDITADAS POR :

ACCIÓN EN ESPAÑA
30%

PROMOCIÓN, INVESTIGACIÓN Y 
ACCIÓN EN RED

17%

ACCIÓN EXTERIOR
53%

PROGRAMAS PROPIOS
95%

Cuando apadrinas a un niño o a una niña estableces un 
vínculo con ell@s y con su comunidad asegurándoles un 
futuro mejor.

Al apadrinar recibirás una fotografía del niño o de la niña 
que estás apoyando junto con sus datos, los de su comu-
nidad e información de Ayudemos a un@ Niñ@.

Dos veces al año te haremos llegar una carta o un dibujo 
realizado por tu ahijado o ahijada, además recibirás los 
boletines electrónicos y la revista anual de Ayudemos a 
un@ Niñ@, donde podrás comprobar los avances y be-
neficios que se consiguen con tu ayuda.

Cuando apadrinas beneficias a un niño o a una niña y 
a toda su comunidad, ya que con tu aportación estarás 
contribuyendo a que esa comunidad obtenga los recursos 
necesarios para ser autosuficientes.

Llama al teléfono

900 14 20 14
Ahora es más fácil. A través de

nuestra web: 
www.ayudemosaunnino.org

 puedes rellenar el
formulario de

apadrinamiento on-line.

Otras formas de colaborar 

Hazte Soci@
Con sólo 6€ al mes puedes 
apoyar los proyectos que 
llevamos a cabo en Nica-
ragua desde Ayudemos a 
un@ Niñ@.

Donativos
Puedes hacerlo en las siguientes cuentas:

BBVA:  ES56 0182 6828 11 0201504439
LA CAIXA: ES84 2100 4538 16 2200014136
CAJAMAR: ES62 3058 0175 16 2720025289

Mándanos un
BIZUM

Desde tu app bancaria en la 
que tengas Bizum activo, se-
lecciona la opción «Donación», 
introduce manualmente el códi-
go de Ayudemos a un@ Niñ@- 
En menos de 5 segundos ha-
brás contribuido a un mundo 
mejor.

Código de Ayudemos a un@ Niñ@

00820

FORMAS DE COLABORAR

APOYA NUESTRO TRABAJO

¡¡Recuerda que puedes desgravarte hasta un 80% de tu donación!!

AAUN+ 33AAUN+ 32

https://www.ayudemosaunnino.org/formas_de_colaborar/apadrina.html
https://www.ayudemosaunnino.org/formas_de_colaborar/apadrina.html


Visita: www.ayudemosaunnino.org/regalo_solidario

https://ayudemosaunnino.org/regalo_solidario/

